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NOTA INFORMATIVA N© 4/2020-CGSH/DAET/SAES/MS

Orientagoes para os servicos de salude do Brasil que devem ser observadas
durante a pandemia de infeccao pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) em
relacdo a triagem neonatal biologica (Teste do Pezinho):

Considerando a PORTARIA N°© 454, DE 20 DE MARCO DE 2020 que
declara em todo territdrio o nacional, o estado de transmissao comunitaria do
coronavirus (covid-19) e que determina quarentena nacional;

Considerando a necessidade de dar efetividade as medidas de saude
para resposta a pandemia do coronavirus (covid-19) previstas na Portaria n°
356/GM/MS, de 11 de margo de 2020, esta Coordenagao-Geral recomenda que:

Durante a vigéncia do periodo de epidemia de COVID-19 as
Secretarias de Estado da Saude passem a realizar o teste do pezinho,
preferencialmente, nas maternidades dos hospitais, publicos ou privados. Essa
medida deve ser adotada, na medida da possibilidade, durante o periodo de
quarentena nacional a fim de garantir a menor circulacdo de puérperas e recém-
nascidos. Essas coletas devem ser, preferencialmente, realizadas no momento
da alta hospitalar considerando-se as particularidades dos testes com vistas a
maior acuracia.

Em caso de coletas, recoletas ou coleta domiciliar nas Unidades
Basicas de Saude devem ser criadas agendas individualizadas, respeitando-se o
prazo ideal para as mesmas (das 48 horas até ao quinto dia de vida).

O objetivo da triagem neonatal bioldgica (Teste do Pezinho) é
promover o diagndstico precoce das doencas triadas em todos os recém-
nascidos, em fase anterior ao surgimento de sinais e sintomas (fase pré-
sintomatica), permitindo o tratamento precoce, diminuindo a morbidade, suas
sequelas e a mortalidade gerada pelas mesmas. Tendo em vista a atual
circunstancia imposta pela epidemia de Covid-19, recomenda-se que as
Secretarias Municipais de Saude garantam, de forma segura, que 0s recém-
nascidos diagnosticados com alguma das doencas descritas abaixo sejam
encaminhados de forma prioritdria ao Servico Ambulatorial de Referéncia em
triagem neonatal para inicio de tratamento:



I- Fenilcetonuria: alteracdes na fenilalanina, quando
diagnosticadas , sao doencgas graves e muitas vezes levam ao
obito se o tratamento com dieta especifica (férmula especial de
aminoacidos) nao for instituido precocemente.

IT - Fibrose Cistica (alteracdgo na IRT), Hipotireoidismo
Congénito (alteragbes de tiroxina e TSH) e Hiperplasia Adrenal
Congénita (alteracdo na 17 OH Progesterona) : quando

confirmados sao doencas que se nao tratadas precocemente
podem evoluir para alta morbidade e 6bitos, caso ndo recebam o
atendimento e medicagdao necessarios.

Nos casos acima citados, solicitamos aos municipios que cumpram
as orientagcdes dadas pelos SRTN, e, quando necessario, garantam o
encaminhamento da crianca em transporte individual (ambuldncia ou carro
administrativo).
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