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AVALIACAO NEUROLOGICA NEONATAL DE HAMMERSMITH

Nome: Sexo: Raca:
D. Nasc.: Idade: Data:
Postura e Ténus
POSTURA Bracos e Pernas Pernas bem Pernas bem Postura anormal: 1/5[2[5[315|4]|565]|5
Bebé em supino. pernas levemente fletidas, mas néo fletidas e Opistétono 3/0/9|6]60]9|12]0]1]| 2527
Observar, estendidas ou fletidas aduzidas aduzidas perto | a) Forte flexdo dos 1101612161116/ 12] 1| 1| 28295
principalmente, a levemente do abdome bragos 20004 | 2 JEGTHIUAINCN 0 ), 2| 9031
posicdo das pernas, fletidas b) Extensdo das doepo el L8 o s 92940
mas, também, pernas ololoJlol6[3[o]1[o0][ Termo
observe os bracos.
Pontuar a postura
predominante. @ @ @:
RECUO DE Bragos néo Bragos fletem Bragos fletem Bragos fletem Bragos com 11512153 5] 4155
BRACO fletem levemente, ndo lentamente, rapidamente e dificuldade para 3 1] ol o4 9|23 2] 0] 25278
Pegar ambas as sempre; ndo mais completo completamente estender, com 1113 4]42]15[33[ 0] 1| 28-29s
méos, rapidamente completamente volta abrupta 1 o] 8] 3]4]10][36] 0] 0] 30-31s
estender os bragos olo2[2[5a]15][25] 0] 2 [ 32345
paralelamente ao 0]l 0]5]2[22]3]67]1]0]| Termo
corpo, contar até @ @ @ @
trés e soltar. Repetir . . . .
trés vezes.
TRACAO DE Brago Brago Braco bem Braco com Flex&o do brago 11512613 6]4/5/5
BRAGCO permanece levemente fletido até flexdo menor que 100°, S | 0 |SIWAIE-EEIRICIONEag]. 0 | 0 | 26-27s
Envolver o punho e esticado, fletido oucom | elevagdodos | aproximadade | mantendo o corpo L T8 18010 2829
puxar o brago para | resisténcia n&o alguma ombros, seguido | 100°, mantendo elevado 6 T2 T2 01501 412 0l o 3234s
cima. Observar a é sentida resisténcia por retificagéo os ombros 0ol ol 11ol218feslol ol Termo
flexdo do cotovelo e sentida do brago elevados
a resisténcia dos
ombros para s
levantar da mesa. t t 1 1 Q{/\/
Testar cada lado
separadamente. @LA’ 6}—/\' &/\. %
D E D E D E D E D E
RECUO DE N&o flexiona Flexao Flexao Flex&o rapida e Dificuldade de 1[5[2[56[3[5[4[5[5
PERNA incompleta ou completa, mas completa estender as 310[14]4]18]5]152]0| 4| 25-27s
Pegar os dois variavel lenta pernas, volta 0101512124 5162010 2| 2829
tornozelos com uma abrupta 00102 |34]2]5]|0]2 30-31s
mao, flexionar o olo|lofof3f2[49] 0] 2] 32-34s
quadril e os joelhos. 0]0]311]4]1]91]01]0] Termo
Estender -
rapidamente e =2
soltar. Repetir trés @—N G_N M O_j
vezes.
TRACAO DE Perna Perna Perna bem Joelhos fletidos, Sustentagédo da 1752 51351455
PERNA retificada, sem lentamente fletida até permanecendo | flexdo no retorno e 3| 117 6[35]6 [27] 1] 4] 25278
Envolver o tornozelo resisténcia fletida ou elevagdo do fletido quando o o0 quadril fica 1117 2[36]6 [35] 1] 1] 28-29s
e lentamente puxar sentida alguma quadril quadril é elevado 2101211 8138]5|25]0]| 1] 30-31s
a perna para cima. resisténcia elevado 014129110} 45]2 1101 0] 2 | 32-34s
Observar a flexao sentida 0[]0 0 1 12 |12 1721 0 | 3 Termo
dos joelhos e a
resisténcia do '
quadril para . 1 1 1
elevagao. Testar @}
separadamente. D E b E b E D £ D E
ANGULO 1] 5[ 2] 65][3[5]4[5[5
POPLITEO 3] 022 8[46] 6 |[14] 0] 0] 25278
: : 51116 5[48] 7 [17] 1] 0] 28-208
atfc;);?];: 'gg:r?d';? a 2 0| 15]10[53] 5 15| 0 0] 3031s
; . 2102 4]49] 4 [13]0] 2] 32348
PR EHECE 0l0[5[5[19]20[51] 0] 0] Termo

uma presséao gentil
realizada com o
dedo indicador atras
do tornozelo.
Observar o angulo
do joelho. Testar
cada lado
separadamente.
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CONTROLE DE Sem esforgo Bebé tenta: Levanta a Levanta a
. . 1] 5] 253 565]a4]5]5
ACAB ECA (1) para levantar a esforgco é cabeca mas cai cabeca: 3101171 421 9 21101 0] 25278
(tdnus extensor) cabeca melhor sentido para frente e permanece na 0l 013|504 1 12|24 0| 0 | 28-29s
Bebé sentando na que visualizado para tras vertical, pode 3014 2]48]13][20]| 0| 0] 30-31s
vertical. Envolva o oscilar 41 0|15)4]55]4]18] 0| 0| 32-34s
tronco com ambas oJoJo|6]26[12[56] 0] 0] Termo
méos pelos ombros.
Deixe a cabega cair
adiante.
CONTROLE DE Sem esforgo Bebé tenta: Levanta a Levanta a Cabeca na vertical TT57 21 5131 5121515
CABECA (2) para levantar a esforgo é cabega mas cai cabeca: ou estendida; ndo 3101 3150571111 21] 01 0] 25-27s
(tdnus flexor) cabeca melhor sentido para frente e permanece na pode ser fletida 11216 4501324 0] 0] 28-29s
Bebé sentando na que visualizado para tras vertical, pode passivamente 1]0[2[2]63]11]21] 0] 0] 30-31s
vertical. Envolva o oscilar ojo|4]2]7r]2[15]/0]0] 32-34s
tronco com ambas e ololof[4al29715[52] 0] 0] Termo
as maos pelos
ombros. Deixe a
cabeca cair para
trés.
RESPOSTA A Cabeca caida | Tentaelevar a Capaz de Levanta a Cabeca a frente do 1]5] 2] 53] 64|55
TRAGAO e mantida cabeca, mas ela levantar cabeca até a corpo 313127 [13]36]3 (15| 0] 0| 2527
Puxar o bebé para a atrés cai para tras levemente a linha do corpo 313|187 ]40014]15| 0| 0 | 28-29s
posicdo sentada cabeca 7]13]16] 5]46] 7 [16] 0] 0] 30-31s
pela tracdo dos 4]ol21]4]56]0[15]0] 0] 32-348
punhos e suportar 0/]0]9|4[44]12[31| 0] 0] Termo
levemente a
cabeca. Também X % el 4 A
observar a flexédo @\C\‘ @\C\'
dos bragos.
SUSPENSAO Costas Costas curvada, Costas Costas reta, Costas reta, 11751 215135141515
VENTRAL curvada, cabega ¥, levemente cabeca alinhada | cabeca acima do 0|0 21| 11[38]11|15]| 4 | 0 | 25-27s
Segurar o bebé cabeca e membros curvada, com tronco, tronco 3]0]25[8|44]8[10[ 0] 2] 28208
em suspensao membros levemente membros membros 3 | 0 [E2X IERIBE/NESTIRIS, 1 . 0 | “30-31s
ventral. Observe pendurados fletidos fletidos fletidos 2 | 0 FUEBE-GHEoRBIoN 0 | 2 | 32348
% ofola4]s5]47]16[28[ 0] 0] Termo
as costas, flexéo retos
dos membros e a
relacdo da cabega
e tronco. Se
observar algo
diferente, m @R 9’1
DESENHE.
Padrbes de tbnus
TONUS FLEXOR Pontuacgéo da Pontuacéo de Pontuacgéo para Pontuagéo para 1T 5] 21 5131 5141515
(1) (natracéo: flexdo de brago | flex&o de bragco | flex&o de braco flexao de brago olo[45] o027 [<t|27] 0 1] 2527
brago X perna) menor que igual a flexao de | maior que flexdo | maior que flexao 0| o040[<t1]40f 0 |2]<1] 0| 28-29s
Comparar flexdo de perna perna de perna, mas de perna, mas 010]34|<1]47f<1]118| 0 | 1 | 30-31s
pontuagéo da com diferenga | com diferenca de 0 | 0 o8 IR<fl o6 i Tileoall <1, | 2 | 32-34s
tragdo de brago de 1colunaou | mais de 1 coluna 01025/ 318310180 |<1] Termo
com tragéo de menos
perna
TONUS FLEXOR Bragos e pernas | Forte flexdo dos | Forte flexao dos 1/.5|2|5]3)|.5|4|5]|5
(2) (brago X fletidos bracos com forte | bracos com forte 010101019 1<11010]} 1] 2527
perna) extenséo das extens&o das g g g g gg :1 g g ; i:i:’:
Postura em supino _pernas — pernas — continua 20 To | orsml el = orl @ | a2aas
intermitente 0lololoee] 0o =t]0]<1] Termo
TONUS Pontuacéo da Pontuacéo da Pontuacéo da Pontuacgéo da TT 5T 2T 513 T 572155
EXTENSOR DA tragdo de perna | tragéo de perna | tragdo de perna | tragdo de perna 01023 | <1220 |21 <11 25278
PERNA maior que igual que maior que menor que 0|0 41| 0|39 <1]|19] 0| 1| 2829s
Comparar a pontuacgéo do pontuagéo do pontuacéo do pontuagé&o do 0|lo[38|0[3]|<1]22]<1]4] 30-31s
pontuagéo da angulo popliteo | angulo popliteo | angulo popliteo, angulo popliteo, 010119 ]<1150]<1129]<1]2 | 32-34s
tracdo de perna e por apenas 1 por mais de 1 010/ 4]0 5H]0[35] 0|1 Termo
angulo popliteo coluna coluna
TONUS Pontuacéo da Pontuacéo de Pontuacéo de Pontuacgéo da TT 5T 27573151 417575
EXTENSOR extens&o de extens&o de extensdo de extensdo de olol2slolealol olol 2] 2527=
CERVICAL cabeca menor cabeca igual a cabega maior cabega maior que olo17|of70] 0|13 0] 0| 28-29s
(sentado) que flexdo de | flexdo de cabeca | que flexdo de flexéo de cabeca, o0joj|18|o]76] 0| 6|0 0] 30-31s
Comparar a cabeca cabegca, mas 1 | mas com diferenca 0/0]|23|/0[64]0|13| 0] 0| 32-34s
coluna diferente 0]0]0]0]94f0]3]0]<1] Termo

pontuacédo do
controle de cabeca
le2

ou menos

maior que 1 coluna
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TONUS Pontuagédo para | Pontuagéo para | Pontuagdo para Pontuagéo para 1/5] 2|53 |65]4]5]|5
EXTENSOR suspensdo suspensido suspensdo suspensao ventral 010/20]10f39]0/3/]0]| 6] 25-27s
AUMENTADO ventral menor ventral igual a ventral maior maior que 0 1 0 IESINEOMI42NBORIEI6] 0. | 1 | :28-295
(horizontal) que resposta a resposta a que resposta a | resposta a tragéo, g g f; 8 g? g ig g l gzjls
Compa}rar tracéo tragdo tra_(;éo, mas com | mas com diferenca ol ol22To0l5 o180 =1 Term:
pontuacgédo da diferenga de 1 | maior que 1 coluna
resposta a tragao coluna ou
e suspensao menos
ventral
Reflexos
REFLEXOS Ausente Sentido, mas Visualizado “Exagerado” Clénus T T 5T 21513 1 512155
TENDINEOS ndo visualizado (muito ativo) oJo]9ofo]55] 7 [13]3]13] 2527
Testar biceps, 0| 0[12| 0507 |22 4] 5| 2829s
joelho e tornozelo o[ o241 |52 1]13] 0] 9] 3031s
olof18]of57]o017] 4] 4] 32-34s
<11 0121 0]|78]0]<1]0]c<«1 Termo
SUCCAO/GAG Sem mordida, | Apenas sucgdo | Succdo regulare | Succao forte: Sem succ¢do mas T 7572 5 3 512735735
Introduzir o dedo sem sucgdo | fraca e irregular fraca a) irregular forte fechamento ololslolal7 301110 2527s
minimo na boca b) regular 0l0| 3| 1 40| 8143]| 1| 4 | 2829s
com a polpa do oo 1|o]51]3][3]0]10] 30-31s
dedo para cima 0[O0 7 | 0}153] 33| 0] 7| 32-34s
Sem extragdo | Alguma extracdo | Boa extragdo <1]0]16]0]84]0]9]0]<1] Termo
PREENSAO Sem resposta Curta e fraca Forte flexdo dos | Forte flexdo dos | Preenséo muito T T 5] 215131 5141515
PALMAR flexdo dos dedos dedos, ombros T | forte; bebé pode olol1]ol3]3[93flo] o] 25278
Coloque o dedo dedos ser levantado da ojol3]ofl7]ofo]o]| o] 2829s
indicador na palma maca 0]0/0]0]6]2]92]0]|0] 3031s
da m3o e olol4]of10[0]8]o0] 0] 32348
pressione ofofl1]ols5[o]92]o] 2] Termo
gentiimente. Nao
toque a superficie
dorsal. Teste cada
lado
separadamente. D E D E D E D E D E
PREENSAO N&o responde | Flexdo plantar Dedos séo 15[ 2[5[3[5[4][5]5
PLANTAR parcial dos curvados ao 010/ 4/]1)9)0)0)0] 0| 2527s
Pressione com o dedos redor do dedo g (‘) g f g§ g g g g §§§f§
po_legar asola, do examinador o 02 2 sl ool o0 | 323
abaixo dos dedos. <t]o[2 o]0l 0 0] 0] Temo
Teste cada lado
separadamente. D E D E D E
COLOCAGAO Sem resposta Apenas Completa 1[65[2[5][3[65[]4]6]5
PLANTAR dorsiflexdo de resposta de 5121121 3]7810/0]0] 0| 2527s
Levantar o bebé tornozelo colocacdo com (1) g 182 g gg g g 8 8 §g-§3s
o~ ~ . -31s
para a posicao flex&o do quadril ol ol 4 1ofl%lol ol ol ol 3238
vertical e bater o e joelho e 1]o0]18|o081]o] 0] 0] 0] Termo
dorso do pé contra colocacéo da
o canto de uma sola na
superficie plana. superficie
Testar cada lado
separadamente. D E D E D E
REFLEXODE | Sem resposta | Abducao dos Abducdo Parcial abducdo | - Minima abduc&o (1J g’ 123 15 631 'f 240 'g f 577
MORO ou apenas ombros completa, mas dos ombros e ou adugéo o To T2 16l 6 (151 11 1 | 2829
Uma mao suporta | abre as méos completa e apenas parcial extensdo dos olol12l 1015113128101 5 3031s
a cabeca do bebé extensao dos ou deficiente bragos seguida | - Sem abducéo ou 0l o|23] o4 2 [27] 0] 2 [ 32-34s
na linha média e a bracos; sem aducéo por aducéo lisa | adugéo; apenas 0/]0[1]0]2]0f79]0]| 0| Termo
outra nas costas. aducdo extensdo dos
Levantar o bebé a bragos para cima
45° e quando o
bebé estiver - Marcada por
relaxado, deixe a aducdo, apenas
cabeca cair por
volta de 10°.
Observe a queda.
5

Repetir 3 vezes.
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Movimentos
MOVIMENTOS Sem Movimentos Movimentos Movimentos Movimentos 115 513|654 /565|56
ESPONTANEOS movimento esporadicos, isolados generalizados continuos 0.0 SBIEPBRIRSRIES1R] 0 [ 0 | 26-27s
(quantitativo) curtos e isolados frequentes frequentes exagerados 010 B L OURnRIT 8 0 1 0 1. 26293
A oo 0[31] 8480 o] 3031s
Observar o bebé 0o 0 [27] 0 [51] 0 2 | 323as
€m supino. <1] o0 0] 5] 0f92]0]<1] Termo
MOVIMENTOS Apenas Extensdes e Movimentos Movimentos - Restrito, G ST3 T 512175135
ESPONTANEOS extensao movimentos fluente, mas fluentes sincronizado oo 2122111 23] 1| 3 | 2527
(qualitativo) abruptos ao mondtonos alternados em - Boca oo 5 [35] 1 [23] 2] 2 [ 28-20s
Observar o bebé acaso; alguns bracos e pernas; | - trancos ou outro 010 6 |34]2 1360 2| 3031s
em supino. movimentos boa movimento 0 L0 OB R STISOSIIC0N 0 | 4 | 92343
lisos variabilidade anormal 210 01<110]93[0[<1] Termo
ELEVACAO DA | Semresposta | Bebé desliza a Bebé eleva o Bebé leva a Bebé eleva a 115 513 5[4[5]5
CABECA EM cabeca sobre a | queixo e desliza | cabeca e eleva o cabecaea 010 613416 | 14| 1] 3 | 25-27s
PRONO maca, sem levar a cabeca queixo sustenta i AAAIROR KL 1 ] 1. | 26200
A b 111 5[28] 1 [21[ 1] 2 [ 3031s
Bebé em prono, 0 queixo 0o o301 1 221 2| 2 | 32-34s
cabeca em linha <1] o0 0[50]0 40| 0]<1]| Termo
média.
Padrdes e sinais anormais
POSTURAS Mé&os abertas e Ma&o fechada Mao fechada Extenséo continua 115 5135|455
ANORMAIS dedos dos pés | intermitente ou continua ou do dedo grande ou 010 413710121040 | 2527s
DOS PES E eretos a maior | polegar aduzido | polegar aduzido; | flex&o de todos os 010 ORIBSE. 0 122 L0 4 0 28295
MAOS parte do tempo flexéo_ do dedo dedos g g ; g? g ; g g gggl:
indicador, oo 0o[12] 0] 3[o[<t] Termo
oposicédo do
polegar
TREMOR Sem tremor ou Tremor Tremores Tremor continuo 175 573175741515
tremor s6 ocasionalmente frequentes 0|0 1[29] 8 [ 16| 0 | 3 | 25-27s
quando chora ou quando quando 0|0 0 27| 9 ]19| 2] 0| 28-29s
apos o reflexo acordado acordado 00 0 24| 3 |19| 0] 0 | 30-31s
de Moro olo 03| 0[4f[o0] 4] 32348
ofo 0120 [<1[0]<1] Termo
SUSTO N&o assusta. Sem sustos 2 — 3 sustos Mais de 3 sustos | Sustos continuos T3 5T 37514575
Mesmo com | espontaneos, espontaneos espontaneos 2| 0 71200 1 110 0| 0 | 2527
algum barulho mas reage a 23| 1 7|3 ] 2|2 [0 0 28295
certos barulhos 37 [ 1 1]25]1[3[o0] 0] 3031s
50| 0 o[o9flof[e]o] o] 3234
<1] 0 0 6 0 < 0| < Termo
Orientagdo e comportamento
APARENCIA DOS | Nao abre os Movimentos dos Transitante: Persistente: T T 5T 2157315741755
OLHOS olhos olhos Nistagmo Nistagmo 6|l 0o|o0o|o]l7a|l4|16|0] 0 25-27s
completamente Estrabismo Estrabismo 2loflofofs]2[15]1]0] 28-20s
combinados - Movimentos - Movimentos 5/0/0/0]8]2|13]0]0] 30-31s
oculares lentos oculares lentos 4.10 1010 MRS/ 0] 0 | 52345
- Sinaldosol | - Pupilas anormais 7] 0]0j0)%2f0]1]0]<i] Termo
poente
ORIENTACAO Sem reagéo Susto auditivo; Desloca os Rotacao Vira a cabeca 15 53 5] 455
AUDITIVA claro e quieto; olhos, cabeca prolongada da (tranco, 51 o[57] 118 0] o] 25278
Bebé acordado. sem orientac@o | pode virar parao| cabeca para o abruptamente) e 210 10]50] 6|9 |0 0| 2829
Envolvé-lo. real som estimulo, os olhos para o 5 L1 715111181010 ] 3031s
Coloque o procura com 0s barulho todo o 3 10 01781817 1010 | 3234
N <1] 0 0 |5 0[2|0]<1 Termo
chocalho de 10 a olhos; liso tempo
15 cm do ouvido.
ORIENTACAO N&o segue ou | Quieto, focaliza, | Segue horizontal | Segue horizontal | Segue em circulo 1175 2151315415
VISUAL foca o segue e verticalmente, | e verticalmente, 6 |07 |2 [25]3]26 25-27s
Envolver o bebé e estimulo brevemente para | néo vira cabeca | vira a cabeca 007 ]1]3]7]2 28-29s
acorda-lo com o lado, mas (1) g 190 g Z 150 gg ggg}:
barulr)o_ se perde o estimulo < Tol 7 olal0ols5 TefinG
necessario ou,
gentilmente, com
balanco. Observe
se 0 bebé pode
ver e seguir uma
bola vermelha (B)
ou uma tarjeta (T). B T B T B T B T B T
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ALERTA N&o responde Quando Quando Mostra interesse Nao fadiga 15[ 2[5]3]5[4[5]5
Testado como a ao estimulo acordado, olha | acordado, olha no estimulo (hiper-reatividade) 6 1012114813 /2000 | 2527
resposta para apenas para o estimulo, (1) g Z ‘1‘ ig g ;‘3‘ (1) g gz'f:s
. . -318
estimulo visual brevemente mas o perde oTol 7 13510 36 0] 0l 3234
(BouT). 1]o[2]0]48]0[49][0]<1]| Termo
IRRITABILIDADE | Quieto todo o | Acordado, chora | Chora muitas Chora sempre Chora mesmo T 1512153151455
Resposta ao tempo, ndo se | as vezes quando | vezes quando | gque manuseado quando néo é 12| 1[52] 03|03 ]0]1] 25278
estimulo. irrita com manuseado manuseado manuseado 6|2 [47]12 |27 1|5 |0 0| 2829
A ER AR
. -34S
estimulo <1 093] 0] 5] 0][2]0]<1] Termo
CONSOLABILIDA N&o chora, Chora pouco, Chora; fica Chora; necessita | Chora; ndo pode TT5T2 5 3 5747575
DE consolo ndo é | consolo ndo é quieto quando | de colo para ser ser consolado 010120 o201 3 20001 0| 25278
Consolo para necessario necessario fala com ele consolado 1711 (19229 7 [22] 1] 2] 2829s
acalmar o bebé. 27| 0|18 0 28| 2 [22]|1]| 2| 30-31s
23[ 0|9 ]of32]2]28]|0] 6| 32348
1 04101450 ]12] 0] <1 Termo
CHORO N&o chora Apenas Chora para Chora em alto tom; 1]5]2|5]3 5455
todo o tempo choraminga estimulo, mas muitas vezes, 1110111104781 01010) 0| 2527s
em um o pols et fololotnm
normal 23/ 0|6 |2|69]0]0[0] 0] 3234
<1lol7lo|e]olof[o] 1] Termo

Traducdo e Adaptacgdo: Tathiana Ghisi de Souza, Moyra Aloia Romero e Renata Maria Mizani.
Fontes:Tabelas: Ricci, D. et al. Hammersmith Neonatal Neurological Examination Term and Preterms at term age. Early Hum. Devel. (2008).
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